
健診の流れ 

1.受付 

① 指定の時間内に、健康管理センター受付窓口にお越しください。 

② マイナンバーカード（または資格確認書）をご提示ください。 

③ 事前にお届けした問診票、お薬手帳などをお預かりします。 

④ 受付が終わったら 1階待合室でお待ちください 

 

2.問診表等の確認・更衣案内 

① お名前でお呼びしますので、窓口にお越しください。 

② 問診票の確認、各種受診表などの確認、検査項目ごとの注意事項など説明を行います。 

③ 確認・説明が終わったら受診表をお渡しします。 

④ 更衣室で検査着にお着替えいただくようご案内します。 

 

3.検査着にお着替え 

① 更衣室で検査着にお着替えください。 

 

4.健診室で各種検査 

① 検査はまず 2階で行います。 

② 2階健診室に移動後、受診表を説明のあった番号の箱に入れてお待ちください。 

※胃内視鏡検査は 1階で、MRI検査は病院で行います。それぞれ担当者がご案内します。 

 

5.診察 

① ひととおり 2階で検査が終わったら、医師の診察となります。診察は 1階で行います。 

 

6.検査終了 

① 検査がすべて終了したら、受診表を受付窓口にお渡しください。 

 

7.検査着からお着替え 

① 受診表を窓口に提出後は、ご自身のお召物にお着替えください。 

② お支払いがある方は、お着替え後に会計窓口にご案内します。 

③ 終了です。お気をつけてお帰りください。 

 

8.健診結果について 

① 検査結果は、事前にご指定いただいた方法でお届けします。 

② 概ね、3 週間ほどで発送しますが、精密検査や病院受診が必要と医師が判断した場合は早めにご

連絡します。 

③ 健診代行機関による健診は、代行機関の指定によって結果発送となりますので、上記のとおりと

ならない場合があります。 


