
 

 

 

 

 

 

      

   

当施設の褥瘡ケアの取り組みをご紹介します 

 

 

サンビュー通信 
第７号 

平成 27年 11 月 発行 

宮崎江南病院附属介護老人保健施設 （旧サンビュー宮崎） 
〒880－0916 宮崎市大字恒久字鳥の巣 6245－1     TEL 0985－50－6070 

FAX 0985－50－6076 

わたしの健康栄養手帳を作成しました 
                 

ＷＯＣナースとは？ 

ＷＯＣナースとは、 

ストーマ（人工肛門・人工膀

胱）のケアや創傷ケア、失禁

ケアを専門的に扱う看護師の

ことです。創傷（Ｗｏｕｎｄ）、ス

トーマ（Ｏｓｔｏｍｙ）、失禁（Ｃｏ

ｎｔｉｎｅｎｃｅ）の頭文字をとって

ＷＯＣ（ウォック）ナースと呼

ばれます。 

        

 

当施設では併設病院の形成外科医やＷＯＣナースと協同し褥瘡やストーマのケアにあたってい

ます。また、介護福祉士、作業療法士、管理栄養士等がそれぞれの立場から、寝具の選択や

褥瘡が治癒しやすい環境づくり、栄養状態の評価・検討を行っています。 

栄養剤の検討

 

シーティングの提案 

WOC ナース・形成外科医師 

（詳しくはホームページをご覧ください） 

創処置の様子 

ｃｖ 

  

 

 

体圧測定器による

殿部圧の評価 

 

様々なシーティング用品 
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